
Маршрутизация 1-го этапа диспансеризации 18- 39 лет. 

 
РЕГИСТРАТУРА 

 

   

 

 
 

   
       Смотровой, кабинет профилактики                                                                                                       

(получение направлений на анализы и обследования)                                       

Цитологическое исследование мазка (для женщин с 18 до 64 лет  

включительно – 1 раз в 3 года).                       

 

 

 
 

  

 

 
 

  
       

 
КДЛ                                                                       

- Анализ крови на 

общий 

холестерин. 

- Анализ крови на 

глюкозу. 

 Флюорография 

или 

рентгенография 

(органов грудной 

клетки). 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 
 

  
       
       

Участковый терапевт                                                                                           
(подведение итогов первого этапа - установление группы здоровья, 

определение показаний для второго этапа диспансеризации) 



Маршрутизация 1-го этапа диспансеризации старше 40 лет. 

  
РЕГИСТРАТУРА 

  

    

 

 
 

             

 
 

Смотровой кабинет, кабинет профилактики                                                                                                       

(получение направлений на анализы и обследования)                                     

Цитологическое исследование мазка (для женщин с 18 до 64 лет  

включительно – 1 раз в 3 года).                       

 

   

 
 

 

  

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

         КДЛ                                                                       
- Развернутый 

анализ крови - 

ПСА (для мужчин 

в 45,50,55,60,64 

года).                       

- Исследование 

кала на скрытую 

кровь (с 40 лет - 1 

раз в 2 года, с 65 

лет - ежегодно) 

 
Флюорограф

ия                

(органов 

грудной 

клетки). 

 Маммография                    

(для женщин с 

40 до 75 лет 

включительно 

– 1 раз в 2 

года). 

    ЭКГ             

(при первом 

прохождении 

медосмотра, 

ежегодно – с 

35 лет). 

 

Эзофагофиброгас

тродуоденоскопия                         

(в возрасте 45 лет).   
 

 

  
 

 

  
 

 

  
 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

  

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 
                  

 
Участковый терапевт                                                                                                   

(подведение итогов первого этапа - установление группы здоровья, 

определение показаний для второго этапа диспансеризации) 

 

 
 

 

 



 

 


